
Santulan Veda e.V., Ostpreußenstraße 89, 81927 München,  
info@santulan-veda.de / www.santulan-veda.de 

 

 

Einladung zum 41. Silvester Seminar 

Montag, 29.12.2025 bis Freitag, 02.01.2026 in Hamburg-Blankenese 

 

Das Leben ist ein Geschäft 

Wer es gut führt, dessen Lebensrad läuft rund  

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Freunde, 

in unserem diesjährigen Silvesterseminar lassen wir uns weiter von Shreeguru Dr. 

Balaji Tambés Autobiographie inspirieren. Gemeinsam tauchen wir in faszinierende 

Kapitel seiner Lebensgeschichte ein.  

In einem Kapitel betrachtet er das „Leben wie ein Geschäft“. In einem anderen Kapitel 

erleben wir seinen unermüdlichen Forschergeist, der allen Dingen auf den Grund 

gehen und das Leben auf allen Ebenen erfahren möchte. Dabei legt er Wert darauf, 

das Gleichgewicht - Santulan - zwischen materieller und spiritueller Welt zu wahren 

und stets zum Wohle aller Beteiligten zu handeln. So gelangen wir jeden Tag bzw. im 

Verlauf unseres Lebens zu einer ausgewogenen und positiven „Geschäftsbilanz“.    

Das Lebensrad läuft rund. 

Es erwartet euch ein vielseitiges Programm mit Yoga, Meditation und spannenden 

Vorträgen. In Kleingruppen tauschen wir unsere eigenen Erfahrungen zu Shreegurus 

Lebensweisheiten aus und entwickeln neue Ideen, wie wir sie in unserem Leben 

umsetzen können. Dies kann eine Grundlage sein, um ein erfülltes, glückliches Leben 

zu führen. 

Natürlich dürft ihr euch auch wieder auf ein köstliches ayurvedisch-vegetarisches 
Essen freuen und unsere gemeinsame Silvesterfeier. Gäste sind herzlich willkommen.  
 

Geistige Inspiration unseres Seminars ist Shreeguru Dr. Balaji També (1940-2021) - 

spiritueller Meister, Ayurveda-Arzt und Musiker. Sein ganzheitlicher, komplexer 

Wissensschatz ist auf vielfältige Weise erfahrbar (http://www.balajitambe.com/).  
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Datum: Montag, 29.12.2025 (17 Uhr) bis Freitag, 02.01.2026 (14 Uhr) 

Seminarort Elsa Brändström Haus, Kösterbergstraße 62, 22587 Hamburg 

Anmeldung Siehe Anmeldeformular, Anmeldeschluss 20.11.2025 

 

Ablauf und Programmpunkte: 

Mo 29.12.2025 Tee 17:00 Uhr, Seminarbeginn 17:30 Uhr, Meditation 

Di 30.12.2025 SOM Yoga, Havan (Feuerzeremonie) und Meditation, Sessions 

Mi 31.12.2025 SOM Yoga, Havan, Sessions, Meditation, Silvesterprogramm 

Do 01.01.2026 Havan, Meditation, Sessions 

Fr 02.01.2026 SOM Yoga, Meditation, Abschluss (Abreise nach Mittagessen) 

 

Weitere Infos: 

Gäste: Am Silvesterabend sind alle Freunde willkommen, mit uns zu 
feiern! Der festliche Abend beginnt mit dem gemeinsamen Tee 
um 17 Uhr.  
Info und Anmeldung für Gäste - siehe Anmeldeformular. 
Übernachtung ist bitte in den umliegenden Hotels zu buchen. 
 

Mitbringen: * Ein bis 2 Bilder, die dir in deinem Leben viel bedeuten  
  (Bitte in Postkartengröße) 
* Ein Päckchen Blumen- und/oder Gemüsesamen  
  (Aus biologischem Anbau) 
 

Karma Yoga: Gemüseschnippeln, Spülen, Servieren und Raumpflege werden 
durch uns selbst organisiert und durchgeführt. Die Einteilung 
erfolgt im Vorfeld durch das Orga-Team. Bei Einschränkungen 
bitten wir vorab um Info, um planen zu können. 
 

Snacks: Der Nachmittags-Chai wird traditionell begleitet von einer reichen 
Auswahl an Gebäck und Snacks (süß und herzhaft). Besondere 
Schmankerl und alles Selbstgemachte, auch gekaufte 
Köstlichkeiten sind willkommen: Wir freuen uns über alles 
Mitgebrachte. Es sollte vegetarisch und eifrei sein.  
Voranmeldungen dazu bitte an silvester@santulan-veda.de 
 

Zusatznächte: Es ist möglich, auch schon vorab anzureisen. Vielleicht ist das 
eine gute Gelegenheit, den Sonntag für individuelles Sightseeing 
zu nutzen, das sonst oft zu kurz kommt. Die Zusatznacht am 
Ende des Seminars gibt es auch wieder als Option. Beides sind 
reine Übernachtungsmöglichkeiten. Das jeweilige Abendessen/ 
Frühstück muss außer Haus und selbst geplant werden.  
Anreise 28.12.25 ab 17:00 Uhr möglich. 

 

Herzliche Grüße, 
Silvester-Kernteam & Vorstand Santulan Veda e.V. 

http://www.santulan-veda.de/
mailto:silvester@santulan-veda.de

